MUNTELE GAINA - OLIMPUL MOTILOR

Prof. CORNEL RESIGA

Masivul Gaéina este situat in sudul
Muntilor Bihorului, in partea centrald a
Muntilor Apuseni, constituind o treapta
denivelatd cu 400-600 m a Muntior Bihorului.
Spre nord-vest masivul este destul de bine
"sudat" de Bihorul central (Biharia), spre est
delimitarea fatd de Platoul Ponor (ultima
culme sud-estica a Muntilor Bihorului) este
facuta de obdrsiile Crisului Alb si ale
Vidrisorii (afluent al Ariesului Mic), inseuare
in care se afla Pasul Tomnatec (1.020 m altit.)
pin care trece drumul nemodernizat A. lancu-
Bulzestii de Sus (D.J. 762; T7), spre nord
coboara mai abrupt spre valea Ariesului Mic,
iar spre sud mai domol spre cea a Crisului
Alb. Ca asezare geografico-matematica,
Masivul Gaina prin vf. Gaina (1.486 m altit)
este la 22°46' 09" long. estica si la 46°2ri0"
latit. nordica.

In peisaj, relieful masivului este dominat
de o culme princioala, cu o altitudine in jur de
1.400 m, intre vf. Rotunda (1.407 m) si vf.
Gaéina (1.486 m). Culmea prezinta o notd de
accentuata masivitate, cu linia de culme larg
ondulata, apartindnd primului ciclu de
nivelare (superior), prin eroziune, pediplena
Farcag-Cadigati (treapta a doua situatd in
Apuseni la 1.400-1.600 m altit.). Culmea are
am caracter de "flis” (roci sedimentare cutate),
fiind alcdtuita din conglomerate, gresii si
mame cu intercalatii de calcar, peste ele sunt
agsezate gresii In alternantd cu argile. Pe
alocuri aceasta cuvertura este strabatuta de roci
magmatice (grano-diorite, andezite, dacie si
riolite), unele dintre de impunénd proeminente
in relief ce intrerup monotonia culmii
muntoase (vf. Rotunda si vf. Giina). Din
culmea principala Rotunda-Gaina se desprind
radiar o serie de culini prelungi, purtind
amprenta celui de-al doilea ciclu de nivelare
(mediu) prin eroziue, Maguri-Marisel, la
altitudini de 1.100-1.200 m (dealurile:
Chicera, Plesoaia, Horgii, Lespezi, Pietrelr,

Lupoaia, etc.). Pe marginile masivului se
contoreaza o serie de culmi in jurul altitudinii
de 700-800 m (Dealul Runcului, Prislop,
Slatinului si altele), ca resturi ale ciclului
inferior de nivelare prin eroziune, numit
Fenes-Deva, in jurul altitudiinii de 700-800 m.

La baza vf. Géina, versantii sunt mai
domoli, generdnd un platou cu o anumita
netezime, de unde isi aduna apele de inceput
valea Dobranei, Paraul Péltinisului, afluenti al
Ariesului Mic.

Aici, in fiecare an, in duminica cea mai
apropiatd de 20 iulie (Sf. Prooroc Ilie
Teeviteanul), are loc renumitul "Targ de fete
de pe Muntele Gaina".

Clima masivului este temperat
continental-moderatda specificd etajului
climatic al muntilor mijlocii. Pozitia sudica a
masivului  Géina, in cadrul Muntilor
Bihorului, precum si caracterul sau relativ
izolat, cu o altitudine mai coboratd decat
Biharia (Bihorul central), determina
diminuarea rolului de baraj montan in calea
maselor predominante de aer vestice. Astfel,
cu toatd dominanta vesticd, nu apar
diferentieri climatice evidente Intre versantii
cu expozitii opuse (V-E sau N-S). Pe colme
temperatura medie anuald este de 2-4°C (luna
ianuarie - 4 0C; iulie 12 - 14 0C, dand o
amplitudine termica medie anuald de cca. 18
°C). Desfasurarea in altitudine a suprafetelor
de eroziune si nivelare (relieful policiclic)
mentionate mai sus impune o atare diferentiere
si a temperaturii medii anuale de la 7 "C la
baza masivului(com. Avram lancu, 680 m
altit.) pand la 2 - 4 °C la altitudini de 1.400 m.
Un alt element meteorologic care influenteaza
activitatea turistica este nebulozitatea (gradul
de acoperire a cerului cu nori). Pe culme,
media anuala este de 6-6,5 zecimi de cer
acoperit, aici pe an in medie sunt cca. 40 zile
cu cer senin si peste 160 zile cu cer acoperit.
Aceasta determina o duratd de stralucire a
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Soarelui de cca. 1.800 ore pe an (fata de 2.400
- 2.500 ore pe an pe litoral). Precipitatiile
medii anuale sunt de 1.000 - 1.400 mm/an (pe
litoral mai mici de 400 mm/an) repratizate in
general echilibrat intre semestrul rece si cel
cald al anului. Numarul mediu anual de zile cu
precipitatii (mai mare de 0,1 mm) este de cca.
160, iar numarul mediu anual al zilelor cu
strat de zdpada depaseste 120.

Apele subterane prezinta discontinuitate,
sunt cantonate 1n sisturi cristaline, gresii si
conglomerate, aparand sub forma de izvoare la
poalele versantilor.

Apele curgatoare ce izvorasc de aici sunt
tributare Ariesului Mic  (Divaia, Toha,
Paltinis, Dobrana si Vidrisoara) spre nord si
Crisului Alb (Ribita si Bulzu, Obarsia,
Halmagel si altele) spre sud. Ca regim hidric
ele apartin tipului carpatic cu ape mari de
primavara-vara, avand o alimentare plovio-
nivala si pluviala-moderata. Valoarea scurgeni
medii lichide anuale este de 650-950 mm (20-
30 1/s km?) din totalul cantitatii medii anuale
de precipitatii de 1.000-1.400 mm.

Diferentierea in altitudine a temperaturii
si precipitatiilor contribuie la Intregirea
peisajului prin etajarea vegetatiei. Etajul
padurii este reprezentat prin subetajul
padurilor de foioase, care urca in partile sudice
si vestice pana in etajul golurilor subalpine, in
timp ce pe versantii §i vaile cu orientare
nordica si estica s-au instalat paduri de foioase
(fag) in amestec cu rasinoasele (bradul,
molidul, tisa etc.). Suprafetele superioare sunt
de pajisti subalpine cu fanete de calitate.

Asezarile umane patrund in munte, de-a
lungul vailor Lungsoara, Bulzu, Vidrisoara,
Dobrana, sau pe "podurile" interfluviale ale
reliefului  policiclic mediu si inferior
(suprafetele de nivelare de la 1.100-1.200 m si
700-800 m altit.), cum este cazul asezarilor cu
caracter risipit Handoresti, Putinari, Giurgesti,
Cocesti, Verdesti si altele. Populatia practica o
agriculturd montana (mai ales cresterea
animalelor) si munci forestiere. Pentru o parte
dintre locuitorii zonei, (mai ales pe Ariesul
Mic), lemnul padurilor de fag si raginoase a
constituit un important mijloc de subzistenta,

confectionand din ele diferite obiecte utile
(donite, ciubere, butoaie, juguri, fluiere ete.) pe
care le valorificdi in regiunile din jurul
Munitilor Apuseni, revenind acasa cu cereale
sau alte produse ce nu se pot obtine in zona. O
parte din forta de munca barbateascd se
indreapta spre sectorul minier (la Tebea, Gura
Barza; Rosia Montana si Baia de Aries) sau in
diferite unitdti economice in orasele din
imprejurimi (Brad,Campeni siAbrud).

Din punct de vedere etnografic, versantii
sudici ai masivului Géina apartin Tarii
Crisurilor, iar cei nordici Tarii Motilor - o
entitate etno-geograficd (suprapusa bazinului
superior al Ariesului, cca. 800 km?), cu adénci
semnificatii in istoria poporului roman. Tara
Motilor constituie o adevaratd placa turnanta
a Muntilor Apuseni. Aici oamemi si-au legat
organic viata de munte, de padurile lui,
locuind-o continuu, creindu-i o istorie bogata.
Aici toate adancurile, toate drumurile si
potecile "vobesc" de o inversunata lupta pentru
viata si libertate.

Locuitorii sai - motii sau topii - sunt
urmnasii directi ai dacilor si colonistilor adusi
in timpul stapaniri romane in Dacia, pentru a
impulsiona lucrérile la exploatdrile aurifere
din Muntii Apuseni. Numele de "mot" deriva
de la modul cum fsi purtau parul barbatii, legat
in mot in partea dreapta a cefei. Obiceiul s-a
pastrat pana in a doua jumatate a sec. al XIX-
lea. Denumirea de "top" deriva de la cuvantul
german zopf=chica, pentru prima data
consemnat de Constantin Porfirogenetul (sec.
X), iar in perioada stdpanirii habsburgice
finctionarii imperiali 1i numeau. pe locuitorii
zonei "zopfiger walach" (valah cu chica).
Numele de de top se mai pastreaza si astazi in
limbajul curent, alaturi de acela de mot,
constituind un prilej de mandrie fata de
trecutul glorios al stramosilor nostri. Ei in
acesti munti au inchegat tdria si unitatea
neamului, ei au pastrat credintele, limba si
datinile strabune.

"Motii - afirma In 1924 O. Goga, cu
prilejul sarbatoririi centenarului nasterii lui
Avram lancu - apar ca o specie prerogativa in
istoria noastra, Neamul lor vanjos adaposteste



Muntele Gaina - Olimpul motilor

12

singura traditie de eroism pe care vremea
vitregd nu ni l-a putu infrange. Cu toata robota
lor zilnica acesti copii ai codrului si-au
mentinut dorul de libertate. Cand tot Ardealul
se legdna in tanguire neputincioasd, in
vagaunile lor fremata revolta. Ei ne-au invatat
mai intai sa platim cu sange nu cu lacrimi, ei
reprezintd actiunea intr-o lume coplesitd de
visare misticd. De pe culmile Muntilor
Apuseni a strigat pentru prima oara
razvratirea, ca un bucium generale. Motii sunt
Tirolul nostru, pumnul Ardealului, iar cele
doud inimi mari in care a clocotit uraganul
sunt eroii lor Horea si Avram lancu". Cea
mai impresionanta trasatura aTarii Motilor o
constituie totala ei umanizare, din vai i pana
pe culmile largi, chiar la mari inéltimi. Aici in
mici grupari de goopodarii, izolate, nmnite
cnmguri, viata se desfasoara de aecole in
forme patriaihale. Din generatie in generatie
pe aceeasi bataturd, sub aceeasi streagind
batrana, la umbra acelorasi goruni si brazi
seculari s-a depanat continuitatea vietii
motilor, cu chemari de tulnice de la un munte
la altul, cu Insufletitele nedei pastratoare de
datini, de cant si dans popular romanesc. La o
astfel de nedeie va invitdim si pe
dumneavoastra, la Targul de fete) de pe
Muntele Géina.

Automobilistii pot ajunge pe Muntele
Gaina parcurgand drumul forestier, destul de
bine intretinut, ce urcd din Avram lancu pe
valea Dobrana (cca. 10km). Aceasta ii conduce
pana pe platoul de la poalele varfului Gaina
(1486), unde este amenintat un spatiu de
parcare. Coborarea se poate face pe drumul
forestier de pe valea Vidrisoara, pana la
intrarea in centrul comunei Avram lancu
(D.C. 92, cca.8km).

Turistii dornici de drumetie, parcurg pe
jos traseul Avram lancu-Muntele Gédina, pe
marcaj albastra, timp de mers cca. 3 ore. Se
pleaca din centrul comunei, urcam prin fanete
si padure, pe versantul estic al Dealului
Pietrelor, printre casele razlete ale satului
Cocesti. Traversam o padure de brad in
amestec cu fag si ajungem la un loc deschis,
presdrat cu multe “mutéturi”, minunat loc de

popas. De aici dupa un urcus de cca 30 minute
ajungem la platoul de la poalele varfului
Gaina, unde are loc “targul”. Drumetii pot
strabate acest traseu 1n doud variante:

- se urca pe munte inca de sambata dupa-
masa, aici innoptand in jurul sutelor de focuri
de tabara;

- raman jos, in Avram lancu, pana in jurul
orei 1, cand cu mijloace de iluminat si in
grupuri pleacd pe traseul prezentat mai sus.
Oraplecarii din Avram lancu este conditionata
de ajungerea pe varful muntelui in asa fel incat
sd prinda rasaritul soarelui, un spectacol unic,
de neuitat, cand discul de foc 1si face aparitia
din departare, de dupa culmile muntoase ale
Trascaului. Tot atunci tulnicaresele din Avram
lancu, trimit de pe Gdina spre vai si munti
semnalul atdt de cunoscut al 1inceperii
“targului” (serbarii).

La origine serbarea nu a fost un targ de
fete, ea este o reminiscentd indepartatd a unei
manifestari, legata de varfurile muntilor si
anumite traditii, In cinstea unor “zei de
munte” din mitologia traco-dacicid. Ei nu
aveau temple, dar 1si practicau cultul pe varful
muntilor. Cu trecerea timpului manifestarea s-
a transformat 1n targ, devenind un prilej de
intdlnire, schimb de produse si de petrecere
pentru locuitorii din zona, constituind si o
posibilitate foarte bund pentru cunoasterca
tinerilor si incheierea casatoriilor. Acest
caracter de targ al manifestarii avea vremea
aceea 0 motivatie sociald, avand in vedere
zonei spre centrele populare, gradul ridicat de
imprastiere a satelor si gospodariilor, din vai
si pana pe culmi, ingreunand intélnirile mai
dese dintre oameni. Aici se adunau motii,
crigsenii §i bihorenii cu ceea ce aveau de
schimbat sau de vanzare. In lazi frumos
impodobite era adusd o parte din zestrea
fetelor de maritat caci ele urcau pe munte cu
gandul ca isi vor gasi in “targ” alesul cu care
isi vor duce viata mai departe. In ziua targului,
cand fetele si parintii intindeau o parte din
zestre, flacdii imbracati in haine de sarbatoare
treceau prin fata lor, privind cele expuse, dar
mai ales fata. Acolo unde le era pe plac se
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opreau si intrau in vorba spunandu-si unul
altuia, cine este, de unde este si ce avere are.
Daca fetei 1i placea baiatul, 1l trata cu turta de
mire de albine si tuicd de cirese. Dupa
incheierea intelegerii “targului” se intocmeau
formele legale (notarul si preotul erau prezenti
la Targ) si apoi intrau in petrecere. In acest
timp targovetii 1si faceau reclama la marfuri
(donite, ciubarage, fluiere, tulnice etc.), putini
plecau fara sa fi vandut sau cumparat ceva.
Datoritd punerii la cale la aceasta manifestare
a nuntilor, ea primit numele sub care se
pastreaza pana in zilele noastre, dar fara ca
acum sa mai aibd caracterul de “targuiala
matrimoniala”. In zilele noastre a devenit o
manifestare pastoral-folclorica-cdmpeneasca,
ce aduna in fiecare an harnicia si frumusetea
din tara Motilor si a Crisurilor.

Faima targului a patruns si in folclorul
zilelor noastre:

“Catu-i lumea-n lung si-n lat
Ca Gaina n-am aflat

Catu-i lumea si tara
Nu-i munte ca Gaina”

Cei mai multi turisti asista la spectacolele
folclorice, in cadrul carora se perinda pe scene
special amenajate, numeroase formatii
artistice, care pe langa cantecul si dansul mai
prezinta si o parada a portului popular. Dupa
pranz participantii la targ se Indreaptd cu
masina sau pe jos pe locurile unde au inceput
urcusul, iar de aici spre casa.

Totusi nu putem parasi muntele fara a
contempla “spectacolul” panoramic al
Apusenilor ce desfatd privirea de la Giina
(1486 m altitudine), unul din cele mai
renumite puncte de belvedere din zona:

- spre N si NE, privelistea este dominata
de culmile inalte ale Bihorului, Vladesei si
Muntelui Mare;

- spre E peste “claile” vulcanice ale
Muntilor Metaliferi, apare usor zimtata culmea
Trascaului;

- spre S si V, Gdina domina culmile mai
joase ale Zarandului §i Codru Moma.

ACCESUL AUTO PE MUNTELE GAINA
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