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ABSTRACT: Environmental education through the educational and extracurricular
activities. The paper presents some aspects of environmental education in schools,
emphasizing its importance in training students a realistic outlook on the world and life. In
this context it stresses the need for disciplines that ensure the implementation of this goal to

enjoy a realistic status.
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In contextul societatii cunoasterii, scoala
de maiine se construieste din transformari
progresive ce alimenteaza continuitatea in
schimbare. Ea are pecetea democratizarii prin
adaptarea curriculum-ului la specificul local si
asigura caracterul integrat continuturilor
multidimensionale.

Registrul bogat al noilor educatii permite
deschiderea scolii spre problematica lumii
contemporane. Protectia mediului, prioritate
alumii contemporane, regdsitd in Strategia de
la Lisabona si Strategia de Dezvoltare
Durabila a Uniunii Europene este nsusita de
Guvernul Romaniei, exprimatd prin
promovarea unor politici sustenabile in ceea
ce priveste capitalul uman si natural si
asumatd prin acceptarea principiilor
documentului UNESCO ,,Carta Pamantului”,
ca instrument educational in contextul
Decadei pentru Educatie pentru Dezvoltare
Durabila.

Calitatea mediului inconjurédtor
influenteaza intr-o masura esentiald calitatea
vietii biologice si psihice §i spirituale, stiut
fiind faptul cd numai un mediu echilibrat
poate asigura dezvoltarea sanatoasa fizica si
psihica a omului.

Din aceasta perspectivd se prevede
intensificarea activitatii de instruire si educare
a tuturor cetatenilor tarii in vederea crearii
unei atitudini noi fatd de natura
inconjurdtoare, exprimatad prin constiinta
ecologica.

In acest spirit, educatia ecologica in
scoald, importantd in formarea unei
conceptii sanadtoase despre lume si viata,
trebuie sd se bucure de un statut realist in
formarea si educarea tinerei generatii.

Educarea elevilor si formarea unei
conceptii ecologice trebuie sd inceapa cu
invatamantul prescolar si sd fie continuata
pani la cel universitar. Incid de la varsta
copilariei trebuie sa se cultive dragostea
pentru cunoastere si protectia naturii.

Educatia ecologica, sau educatia relativa
la mediu, raspunde acestei cerinte, investind
in dezvoltarea gradului de constiintd si a
simtului responsabilitatii tuturor oamenilor
fatd de mediu si problemele sale; vizeaza in
egala masurd asimilarea de cunostinte,
formarea de atitudini §i comportamente
dezirabile, clarificarea valorilor, precum si
un demers practic eficient.

In acest context, rolul educatiei ecologice
si de protectie a mediului inconjurator este
evident, el se concentreaza pe modelarea
viitorului cetatean capabil de a-si forma un
punct de vedere obiectiv asupra realitatii
inconjuratoare, de a-1 incita la participare,
devenind astfel constient de viitor si de
faptul cd via ta generatiilor de maine depinde
intr-o mare masura de optiunile sale. (L.
Antonescu, 2007, p.5).

Educatia ecologica este o educatie prin si
pentru valori, care poate dobandi forme
concrete de realizare, la diferite nivele de



42

Marioara Ludusan, Monica Angela Bara

scolaritate, livrand continuturi informationale
in modalitate trans disciplinard, in context
formal sau non formal.

Educatia ecologicd si de protectie a
mediului in Invdtdmantul preuniversitar
incepe odata cu invatamantul prescolar si se
continud in invatdmantul primar, gimnazial i
liceal, in scoala de arte §i meserii si In
invatamantul postliceal, in cadru
institutionalizat - In scoald (curricular si extra
curricular) si extragcolar prin cercurile de
ecologie si protectia mediului ce se desfagoara
in Palatele si Cluburile Copiilor.

Formele si mijloacele de realizare a
educatiei ecologice in scoald sunt diferite: sub
forma unor teme bine structurate in cadrul
unor discipline precum: biologia, chimia,
geografia, ca si capitole In cadru tuturor
disciplinelor de invatamant. Acestea dau
rezultate daca profesorul de specialitate stie si
doreste sd realizeze aceasta latura formativa in
gandirea si conceptia viitorului cetatean,
aparator al mediului inconjurator.

Locul cel mai potrivit de studiere in scoala
a problemelor privitoare la cunoagterea,
utilizarea si conservarea mediului ambiant il
constituie lectiile diferitelor discipline.

Astfel, 1n invatamantul prescolar
programa cuprinde la capitolul activitati
complementare §i educatia ecologica, care are
ca obiective generale:

— educarea constientd fatd de mediul
inconjurdator §i cunoasterea concretd a
locului pe care il ocupda omul in lumea
vie;

— educarea copilului in spiritul
responsabilitatii fatd de natura si viata,
pentru pastrarea echilibrului natural.

In invatimantul scolar primar, domeniul
educatiei ecologice este atins pe parcursul
claselor I-IV, prin ariile curriculare Om si
societate si Consiliere si orientare, iar in
clasele III-IV prin aria Stiintele naturii. La
acest nivel are loc o sensibilizare si
constientizare a elevilor cu privire la
frumusetile naturii, dezvoltdndu-se gustul
pentru a cerceta tainele naturii.

In invatimantul gimnazial si liceal,

educatia ecologica se realizeaza
interdisciplinar si de sine statator in cadrul
disciplinelor geografie, biologice, educatie
civica.

La disciplina Geografie, inca de la
invatamantul primar se introduc notiuni de
protectia si conservare a calitdtii mediului.
La gimnaziu exista teme cu continut referitor
la conservarea §i ocrotirea mediului
inconjurator.

In ciclul gimnazial (clasele V-VIII),
incepand cu studiul botanicii, al biologiei,
chimiei, geografiei si terminand cu studiul
anatomiei si fiziologiei omului, principiul
interactiunii om-natura si analiza impactului
acestei relatii se poate studia diferentiat,
tindnd seama de particularitatile de varsta si
individuale, de puterea de intelegere si de
nivelul de cunoastere al elevului.

La clasa a VIII-a se studiaza Geografia
Romaniei, unde se fac referiri la formele de
ocrotire cele mai importante §i necesitatea
protectiei. La clasa a X-a, la Geografie
umand s§i economicad mondiald, existd
capitole legate de impactul industriei asupra
mediului iar la clasa a XI-a, la Geografia
mediului inconjurdtor, in totalitatea
continutului se dezvolta geoecologia la nivel
terestru (definirea notiunilor cu care se
opereaza sunt: mediu inconjurator, mediu
geografic, mediu ecologic, mediu terestru,
peisajul geografic, geosistem, peisaj urban,
agrar, mediu antropic). Capitolul Protectia
mediului cuprinde conservarea si ocrotirea
naturii (rezervatiile biosferei, Parcurile
Nationale, monumentele naturii).

Prin lectiile de botanica, din clasaa V-a,
se scoate 1n evidenta interdependenta dintre
organism si mediu, se fac observatii asupra
vegetatiei din jurul scolii i din imprejurimi.
Elevii pot face observatii pe baza unui plan,
alcatuit de profesor la inceputul anului scolar
si comunicat lor, care sda includa toate
plantele prevazute de programa scolara si de
cele inrudite cu acestea, aflate in zona unde
se gaseste scoala. Tematica lectiilor de
botanica, incepand cu capitolul de
Morfologie si fiziologie a plantelor,
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continuand cu cel de Sistematica a plantelor si
terminand cu capitolul Planta si mediul de
viatd, da posibilitatea familiarizarii elevilor cu
probleme privind poluarea si metodele de
ocrotire a naturii, caracteristicile plantelor din
zonele poluate.

In acelasi timp, lectiile de geografie si
botanica se pot organiza si prin activitati
extragcolare, elevii participand la drumetii in
natura si excursii (in cadrul ecosistemelor
naturale sau artificiale), in rezervatiile din
judet, facandu-li-se cunoscute plantele
ocrotite.

Un rol important il au si gradinile
botanice care aduc un plus de informatii
privind cunoasterea de catre elevi si studenti
a speciilor studiate la clasa, la cursuri si
lucrari practice, familiarizarea cu problemele
privind biodiversitatea din Romania, folosirea
rationald a speciilor cu Insusiri valoroase,
ocrotirea plantelor inscrise in listele Rosii.

Lectiile de zoologie la clasa a VI-a, impun
prin tematica lor o activitate de cercetare
pentru cunoasterea nu numai a structurii si
fiziologiei organismelor animale, ci si a
relatiilor lor cu mediul de viata, necesitatea
cunoagterii si ocrotirii speciilor rare sau pe
cale de disparitie.

Prin problematica lectiilor §i actualizarea
lor se poate accentua caracterul lor aplicativ si
formativ. In asemenea lectii, elevii deduc
interdependenta organism-mediu §i
mecanismul conexiunii inverse a unui mediu
poluat, denaturat asupra organismelor
vegetale si animale. Elevii vor face cunostinta
cu conceptele de lant trofic, verigile acestuia.
Astfel, ei afla ca molustele sunt ,,ecarisatori
naturali” cu rol important in purificarea
apelor, afla despre combaterea chimica,
mecanica si biologici a daundtorilor. La
fiecare grup de animale studiate se
mentioneaza §i prezenta speciile rare si
ocrotite de lege. Lectiile referitoare la
vertebrate dau posibilitatea demonstrarii prin
observatii, lucrari de laborator (disectii),
asupra efectului de acumulare a concentratiei
substantelor toxice din apda in corpul
animalelor acvatice.

In cadrul tuturor lectiilor de anatomie si
fiziologia omului se poate urmarii
clarificarea motivelor care justifica
necesitatile biologice ale individului uman,
imbunatatirea calitatii vietii, precum si
obligativitatea regulilor de igiena
individuala, colectiva si a locului de munca.

in acest context, in cadrul tuturor
disciplinelor, la lectii si in activitatile
extrascolare trebuie abordate marile
probleme ale umanitdtii: scaderea
demografica, urbanizarea, spatiile verzi si
rolul lor, problema alimentatiei actuale si de
viitor, poluarea aerului, a apei si a solului,
mijloacele si metodele antipoluante etc.

In aceste conditii devine necesar ca
elevii sa aiba clara ideea ca tutunul, alcoolul,
cafeaua, medicamentele consumate
nerational, sunt atdt de daunatoare ca si
noxele industriale care provoacd la om
tulburari metabolice §i functionale.

De asemenea, colectarea organismelor
vii (plante si animale) in vederea conservarii
acestora pentru ierbare, insectare si alte
colectii este o actiune care de multe ori
pericliteaza existenta unor specii, devenind
dintr-o actiune care s-a dorit a fi
instructiv-educativa una distructiva, mai ales
ca in multe scoli conservarea si pastrarea
colectiilor se face 1in conditii
necorespunzatoare, colectiile avand o durata
scurtd, se deterioreaza, si sunt abandonate.
Intreaga activitate de alcituire a acestor
colectii trebuie sd fie asiguratd numai de
catre profesor cu elevii din cercul de
biologie. Activitatea trebuie sd porneasca de
la necesitatile stricte ale procesului de
invatdmant, dezvoltand interesul elevilor
pentru cunoasterea naturii, a mecanismelor
de organizare si functionare a sistemelor
biologice.

Problema relatiei OM-BIOSFERA isi
gaseste elucidarea si cheia rezolvarii in
cadrul unei discipline biologice de sine
statatoare - ECOLOGIA.

Introducerea Ecologiei si protectiei
mediului inconjurator, ca disciplind noua
propusa 1in planul de invatdmant de
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majoritatea cadrelor didactice, este o
necesitate de prim ordin pentru protectia
mediului ambiant. Nu trebuie pierdut din
vedere insd cd dezvoltarea constiintei
ecologice nu se poate realiza ,,in campanie”
aceasta fiind o actiune complexa, dificila si de
durata, dar cu efecte dintre cele mai benefice
pentru om §i societate.

In cadrul orelor de dirigentie, componenta
educationald de mediu este abordata pe
parcursul a 3-4 ore/an, alaturi de alte
componente educationale, distribuirea orelor
ramanand la aprecierea dirigintelui.

Extra curricular si extrascolar, in cadrul
activitatilor cercurilor de ecologie si protectia
mediului din unitatile de invatamant si din
Palatele si Cluburile elevilor din toata tara, se
desfisoara o intensa activitate de educatie
ecologica, concretizata prin proiecte si actiuni
de prevenire a degradarii mediului.

Anual, se organizeaza tabere de ecologie
in cadrul carora se desfasoara concursuri pe
teme ecologice, unde elevii sunt supusi unor
testari teoretice si practice. Astfel, cu ocazia
unor evenimente precum: Ziua Internationala
de Protectie a Mediului, Ziua Emisiilor de
CO,, Ziua Apei etc. se organizeaza
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concursuri de afise, mese rotunde,
simpozioane si concursuri de proiecte de
mediu cu participdri nationale si
internationale.

Indiferent de modul de abordare a
acestei teme, ca educatori trebuie sa avem in
vedere faptul ca omul este parte integrantd a
biosferei si in acelasi timp, el este specia care
a modificat cel mai mult ecosistemele
naturale.

In conditiile actuale, problema ocrotirii
naturii, a mediului inconjurator trebuie sa de
vind o0 preocupare majord a tuturor
educatorilor din toate scolile de toate
gradele.

Scoala trebuie sa pregateasca cetateanul
de maine, constient de rolul sdu 1n societate,
de raporturile sale cu natura, tezaur de
resurse si frumuseti pe care le dorim
nepieritoare.

De aceea, cadrelor didactice de la toate
nivelurile de invatdmant le revine sarcina de
a actiona mai hotarat, de a privi prin fapte
actele normative privind reglementarea
ocrotirii si folosirii rationale a resurselor
naturale, fara a modifica sau altera Insasi
bazele vietii.
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